
YouTubeの使い方 

１ 「YouTube」の起動 

ネットを開き、検索欄に「YouTube」と入力し、検索をクリックする。 

         をクリックして YouTubeを立ち上げる。 右上の         をクリックする。 

 

 

 

 

 

※ 画面の右上が「ログイン」でなく                のような場合（登録済み）は２ へ進

む。  

① 「アカウントを作成」をクリックして｢次へ｣、「個人で使用」をクリックし、「名」のところへ適当に

ローマ字で入力して「次」へ。  

   ★アカウント・・・Google アカウントで YouTube の動画保存をはじめその他を利用できる権利

である。                

 

 

 

 

  

 

 

 

 

②  生年月日、性別を記入する。 

 

 

 

 

 

 

③  Gmailアドレスを取得するをクリックして「自分で Gmailアドレスを作成」にチェックを入れる。 
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   「Gmailアドレスを作成」のところへ英数 8文字以上の言葉を考えて入力する。「パスワード

を表示する」にチェックを入れパスワードを考えて入力する。 

 

 

 

 

 

 

 

④ 本人確認のため、スマホの番号を記入する。暫くすると確認コードがスマホに送られてくる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ スマホに送られてきた６桁の確認コードを入力して「次へ」。「スキップ」をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

⑥  「アカウント情報の確認」で「アカウント」を確認し、「次へ」、「プライバシーと利用規約」を見

て「同意する」をクリックする。 
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２ アカウント登録された You Tubeを起動 

 下図のように英語表示になった場合は「翻訳オプションの表示」をクリックして日本語を選択して

翻訳をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登録された You Tubeが起動すると右上には下図のアイコンが表示される。 

 

 

 

 

（１） 動画のアップロードに先立ってチャンンネル作成 

    をクリックして「動画のアップロー」又は「Upload video」をクリックする。 

 

 

 

 

 

もし下図の画面が表示されたら「画像を表示」をクリックし、次の画面で自分にふさわしい言

葉を考えて入力する。例：パソコン  そして適当なパソコンの画像のイラストをクリックする。 

右下の「チャンネルの作成」をクリックしてそのまま指示通りに進み、最後に「電源」をクリックし

て「再起動」をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

アカウント 

seijimiyamoto1945@gmail.com 

通知 

動画をアップロードする 

OR 
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   ネットを開き、ユーチューブを立ち上げる。「ログイン」の画面が表示されたら「ログイン」をク

リック、「Gmailアドレス」を入力して「次へ」、「パスワード」を入力して「次へ」をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） 動画のアップロード 

       をクリックして「動画のアップロード」をクリックする。そして     か 

   をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  例として 「ビデオ」の「スマホ写真動画」の「明石公園動画」をクリックして開く。 

 

 

    

 

 

 

 

    「次へ」をクリック、「はい、子供向けに作られています」にチェックを入れ、「次へ」「次へ」をク

リックして「限定公開」にチェックを入れ、「保存」をクリックする。 

 

 

 

 

 

4 



 

 

 

 

 

 

 

    アップロードが終わると「動画の公開日時」の画面になり「動画リンク」をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

又は「チャンネルコンテンツ」が表示された場合にはアップロードされた動画（例では「明石

公園動画」）にカーソルをあてる。ユーチューブで閲覧するには    をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） ユーチューブの画面上の主なアイコンの説明 

画面右下にカーソルをあてる。 

 

 

 

① 全画面  

再生されている動画をデスクトップ画面全面にするときは、動画の右下にカーソルをあて、 

        （「Full screen」）をクリックする。 
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     元の画面に戻すときは右下にカーソルをあて、   （「Exit full screen」）をクリックする。 

② シアターモード 

通常画面より、大きな画面で再生するときは      （「シアターモード」）をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

③  ピクチャーインピクチャー 

     画面右下の     （「ピクチャーインピクチャー」）をクリックして You Tube 画面を小さくし

て、You Tube画面を視聴しながら同時に別のアプリ（ソフト）での作業を続ける。 

 

 

 

 

    別の 

 

 

 

④  設定 

     画面右下の     （「設定」）をクリックし更に「再生速度」や「画質」をクリックして視聴しや

すいように設定する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 144ｐ・・・  256×144のピクセルで表示される動画 

360ｐ・・・  640×360 

    480ｐ・・・  720×480 ＤＶＤと同等な解像度 

６ 



 

動画の再生が終わり、最初からもう一度閲覧する場合は画面左下の     をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

You Tube は一旦右上の×をクリックして閉じる。そして再度ネットを開き、You Tube を立

ち上げる。画面左の

「作成した動画」をクリ

ックする。 

 

  

 

  

「チャンネルのコンテンツ」の動画（下図では「明石公園動画」）をクリックする。 

 右に「ビデオリンク」が表示されこれをクリックすれば「プライベート」（「限定公開」）として

アップした動画が始まる。 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

（４）  その他の動画作品のユーチューブへのアップ 

以下、各自のスマホで撮影した写真動画を「ビデオ」の 「スマホ写真動画」に保存して、           

それらを    （「Bolide Slide Show Creator」）や    （「ムービーメーカー」）で編集し、完成

７ 



した動画をユーチューブへアップする。 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして動画を視聴するときは    （「You Tubeで見る」）をクリックする。例：「明石の名所」 

 

 

 

 

 

 

 

（５）  公開設定の変更 

「公開」にしても問題のないものは「公開」に変更する。右上のアカウントのアイコン   をクリ

ックする。「You Tube Studio」をクリック、「コンテンツ」をクリックして「チャンネルのコンテンツ」

の画面にする。「公開設定」の「限定公開」をクリックして「公開」にチェックを入れ「公開」をクリ

ックする。 

 

 

 

 

 

 

 

     例では「大久保パソコンサークル」は「限定公開」にし、それ 

以外は「公開」にしている。    
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※ 各動画に挿入している音楽に著作権はあるが、ユーチューブに使用する場合は許可されて

いる音楽を使用している。（「著作権他１件」というところにカーソルをあててみる） 

（６）「設定」 

画面左下の     （「設定」） をクリックする。 次のチェックを外す。  そして ずっと下げ

て「カスタムスクリプト」の保存をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て保存をクリック。 

 

 

 

 

 

 

 
設定の表示 

再生速度を上げる 

 

スナップショットを撮る 

（場面を写真にする） 

音量を上げる 

再生速度を下げる 

標準の再生速度に戻す 

画面を拡大 

９ 


